[bookmark: OLE_LINK22]2025-2026学年永春县创新人才拔尖培养
数理课程资源项目采购方案
一、采购单位：永春县教师进修学校
 二、项目名称：2025-2026学年永春县创新人才拔尖培养
数理课程资源项目
三、采购项目内容
(一)项目概况
为进一步探索提升永春县中学生数理核心素养培养机制，推动教育教学高质量发展，开展拔尖创新人才的早期发现、早期培养和跟踪评估，着远于中高考拔尖、高考强基及学科奥赛，推进初中数理学科拔尖提优和奥赛培养，充分利用本校骨干教师及外聘专家，采用线上学习和线下集中培训等方式，对入选的学生重点进行数理学科素养的拔尖培养。打造拔尖人才贯通培养课程体系，完善学科拔尖人才选拔机制，加强课程研发和教研实力，为我县数理学科人才培养可持续发展打好基础。
（二）培训对象
培训对象覆盖我县6-9年级数理学科素养较高的学生。
（三）采购服务需求内容
	模块
	学段
	学科
	授课
模式
	数量
	单位
	备注
（单次课时长）

	一学年
规划
	六年级
	小初衔接奥数课程
	双师
直播
	62.5
	课时
	2h

	
	
	
	面授
	15
	课时
	2h

	
	初一
	数学竞赛早期
	双师
直播
	100
	课时
	2h

	
	
	
	面授
	45
	课时
	2.5h

	
	初二
	数学竞赛早期
	双师
直播
	75
	课时
	2h

	
	
	
	面授
	45
	课时
	2.5h

	
	
	物理培优
	双师
直播
	75
	课时
	2h

	
	
	
	面授
	45
	课时
	2.5h

	
	初三
	数学                         初高衔接
	双师
直播
	55
	课时
	2h

	
	
	
	面授
	45
	课时
	2.5h

	
	
	物理                         初高衔接
	双师
直播
	25
	课时
	2h

	定制
服务
	每讲定制课前测
	232
	讲
	　

	配套
服务
	面授交通费
	　

	
	每周期联合教研至少两次
	

	
	配套讲义、阶段性测试卷定制、成绩数据分析
	

	
	满意度调研分析（每周期至少一次）
	

	
	项目综合管理（专职项目经理一位）
	

	
	强基面试、综评、升学指导（专家讲座一场）
	

	课时说明：  （每课时45分钟）                                                                                                                          1.面授课程为集训，秋春季周课每次2小时（2.5课时计算）                                                                                                                                          备注说明：采购总课时量不变，学科课时分布可根据实际情况自由支配 。           

	
	



[bookmark: _GoBack]附件：
课程规划大纲
注：具体授课内容将以此为蓝本，以学生/校方教师实际诉求为方向，进行联合教研定制后，根据实时学情灵活调整，目的以确保本项目实施培训效果。

	六年级奥数一学年课程大纲

	课次
	课程大纲
	课程内容

	1
	分小混合计算
	1.巧算
2.繁分数
3.放缩法

	2
	等积变形与一半模型
	1.等积变形
2.一半模型

	3
	比例模型上
	1.风筝模型
2.燕尾模型
3.双峰模型

	4
	比例模型下
	1.鸟头模型
2.沙漏模型

	5
	整除与位置
	1.整除的特征
2.位置原理

	6
	进位制综合
	1.进制之间的转化
2.计算

	7
	特殊图形
	1.正三角形
2.正六边形

	8
	分数裂项与分拆
	1.裂和
2.裂差
3.综合

	9
	整数裂项与通项归纳
	1.整数裂项
2.通项归纳

	10
	消点法
	1.消点法
2.共边模型

	11
	列方程解应用题
	1.一元一次方程
2.二元一次方程组

	12
	分数应用题
	1.线段图法
2.列表法

	13
	计数方法综合
	1.排列组合基础
2.计数综合

	14
	因倍质合
	1.分解质因数
2.求因数个数

	15
	专题行程
	1.火车行程
2.环形跑道

	16
	工程问题综合
	1.合作问题
2.水管问题

	17
	余数问题上
	1.余数的性质
2.特性求余

	18
	余数问题下
	1.同余
2.剩余

	19
	数表综合
	数列数表

	20
	进位制综合
	1.进制转换
2.进制计算
3.进制方程

	21
	应用题综合
	1.经济问题
2.浓度问题

	22
	递推与归纳
	1.递推计数

	23
	行程综合
	1.比例解行程
2.变速行程

	24
	曲线几何
	1.圆
2.扇形
3.旋转

	25
	图解行程
	1.二维图
2.柳卡图

	26
	最值问题综合
	1.代数中的最值
2.几何中的最值

	27
	数与式
	1.基础幂运算
2.对数运算

	28
	三角形综合
	1.勾股定理
2.海伦公式
3.中线长定理

	29
	线与角
	1.相似三角形
2.射影定理

	30
	阅读理解
	1.定义新运算
2.材料分析

	31
	逻辑分析能力提升
	1.枚举法
2.排列组合
3.对应法





	7年级数学竞赛早期课程大纲

	讲次
	名称
	模块

	1
	计算进阶与规律探究
	1.有理数综合巧算
2.常见求和方法
3.数列规律探究

	2
	绝对值探究（一）
	1.绝对值运算性质
2.绝对值几何意义

	3
	绝对值探究（二）
	含绝对值方程

	4
	方程（组）进阶
	1.同（错）解方程组
2.方程组解的情况
3.整数解问题
4.特殊方程（组）解法

	5
	不等式（组）进阶
	1.含参不等式（组）问题
2.与方程组实际应用
3.新定义问题

	6
	三角形（一）
	1.三边关系及应用
2.倒角常见模型

	7
	三角形（二）
	1.折叠倒角
2.角平分线综合倒角
3.综合问题

	8
	数论基础（一）
	1.奇数与偶数
2.质数与合数

	9
	数论基础（二）
	整除的概念和性质

	10
	实际应用问题进阶
	不定方程（组）问题与实际应用

	11
	整式乘法
	1.公式的综合应用
2.公式的常见变形拓展
3.阅读材料问题

	12
	因式分解（一）
	1.提公因式法与乘法公式法
2.分组分解与拆添项法

	13
	因式分解（二）
	1.十字相乘法
2.换元法与主元法
3.因式定理

	14
	分式
	1.分式的恒等变形
2.分式方程无解问题

	15
	期中复习
	1.代数综合
2.几何综合

	16
	二次根式提高
	1.二次根式性质进阶
2.共轭二次根式及应用
3.二次根式复杂问题

	17
	一元二次方程进阶
	1.韦达定理
2.整数根问题
3.公共根问题
4.判别式应用

	18
	全等三角形（一）
	1.简单辅助线添加与性质判定综合应用
2.垂直平分线与角平分线模型

	19
	全等三角形（二）
	1.截长补短
2.倍长中线
3.半角模型

	20
	全等三角形（三）
	1.三垂直模型
2.手拉手模型
3.对等模型

	21
	勾股定理
	1.勾股定理计算问题
2.网格问题与综合问题
3.构图法

	22
	一次函数（一）
	1.面积问题
2.一次函数与全等综合
3.交点问题

	23
	特殊三角形（一）
	1.等腰（边）三角形性质与判定综合应用
2.等腰（边）三角形的构造

	24
	特殊三角形（二）
	1.直角三角形中的计算与巧算
2.斜边中线的应用
3.实际应用

	25
	旋转模型
	1.等腰直角对直角模型
2.等腰直角旁直角模型
3.等边三角形对120°模型

	26
	旋转最值
	1.等腰三角形相关的旋转
2.费马点问题

	27
	一次函数（二）
	1.一次函数中的三大变换问题
2.一次函数与方程不等式

	28
	一次函数（三）
	1.一次函数与等腰三角形存在性
2.一次函数与直角三角形存在性
3.一次函数与等腰直角三角形存在性

	29
	期末复习
	1.代数综合
2.几何综合

	30
	反比例函数
	1.反比例函数的定义
2.反比例函数的图像和性质
3.比例系数k的几何意义

	31
	反比例函数面积问题
	1.k的几何意义和面积法综合
2.反比例函数几何综合解题技巧

	32
	四边形综合
	平行四边形、菱形、矩形正方形的性质与判定综合

	33
	四边形进阶
	四边形与全等综合

	34
	中点专题
	1.中点四边形
2.中点有关辅助线构造
3.中点有关最值问题

	35
	相似三角形（一）
	1.“A”字与“8”字模型
2.三平行模型
3.内接矩形相似模型

	36
	相似三角形（二）
	1.反“A”字与反“8”字模型
2.射影定理
3.一线三等角模型

	37
	相似三角形（三）
	1.完全四边形
2.梅涅劳斯与塞瓦定理

	38
	三角函数
	1.直角三角形中的计算
2.实际应用

	39
	圆综合（一）
	1.圆中相关计算
2.切线定理的综合应用
3.弦切角及应用

	40
	圆综合（二）
	1.四点共圆
2.圆与相似综合

	41
	圆中证明与计算
	综合应用

	42
	最值问题
	1.瓜豆原理
2.胡不归问题、阿氏圆问题

	43
	二次函数图象与性质
	1.图系关系
2.增减性的应用
3.对称性的应用

	44
	二次函数与线段长和面积问题
	1.平行轴的线段长度 
2.非平行轴的线段长度 
3.面积最值、定值问题
4.面积比例问题

	45
	二次函数特殊图形存在性
	1.等腰三角形存在性 
2.直角三角形存在性 
3.等腰直角三角形存在性
4.平行四边形存在性 
5.矩形、菱形存在性

	46
	二次函数与圆和相似
	1.二次方程和圆 
2.二次函数与圆 
3.二次函数和圆中相似

	47
	二次函数区间最值
	1.最值问题——定轴动区间
2.最值问题——双动

	48
	圆中证明与计算
	综合应用

	49
	最值问题
	1.瓜豆原理
2.胡不归问题、阿氏圆问题

	50
	二次函数图象与性质
	1.图系关系
2.增减性的应用
3.对称性的应用

	51
	二次函数与线段长和面积问题
	1.平行轴的线段长度 
2.非平行轴的线段长度 
3.面积最值、定值问题
4.面积比例问题

	52
	二次函数特殊图形存在性
	1.等腰三角形存在性 
2.直角三角形存在性 
3.等腰直角三角形存在性
4.平行四边形存在性 
5.矩形、菱形存在性

	53
	二次函数与圆和相似
	1.二次方程和圆 
2.二次函数与圆 
3.二次函数和圆中相似

	54
	二次函数区间最值
	1.最值问题——定轴动区间
2.最值问题——双动

	55
	复习





	8年级数学竞赛早期课程

	讲次
	名称
	模块

	1
	指数与对数运算
	1.有理指数幂
2.有理指数幂的运算性质
3.对数运算
4.对数运算性质
5.换底公式

	2
	指数函数与对数函数及其应用
	1.指数函数基本概念及其图象性质
2.指数函数应用
3.对数函数及其图象性质
4.对数函数应用       
5.指数函数与对数函数综合应用

	3
	函数奇偶性深入
	1.函数奇偶性的判定
2.已知奇偶性，求解析式和函数值
3.奇偶性和单调性综合应用

	4
	函数性质综合
	1.函数的对称性
2.函数的周期性
3.函数性质综合问题处理

	5
	任意角三角函数，
同角关系与诱导公式
	1.终边相同角
2.三角函数单位圆定义法
3.给关系求角
4.诱导公式

	6
	三角函数图象与性质
	1.图象生成方法问题
2.三角函数单调性的应用
3.三角函数奇偶性的应用

	7
	正弦型函数图象与性质
	1.图象变换
2.正弦型函数图象性质
3.正弦型函数求参数

	8
	三角函数恒等变换Ⅰ
	1.凑角求值
2.公式结构识别

	9
	三角函数恒等变换Ⅱ
	1.二倍角公式及其应用
2.辅助角公式及其应用
3.三角函数综合问题处理

	10
	平面向量的线性运算
	1.向量的运算
2.平行向量基本定理
3.平面向量基本定理

	11
	平面向量的数量积
	1.平面向量的坐标表示
2.数量积的概念及几何意义
3.求向量的模与夹角

	12
	解三角形Ⅰ
	1.正弦定理与面积的综合应用
2.余弦定理与面积的综合应用
3.边角互化问题处理

	13
	解三角形Ⅱ
	1.解三角形开放性试题
2.解三角形的平面几何应用
3.解三角形的现实应用

	14
	空间几何体的结构特征Ⅰ
	1.较复杂空间几何体的表面积和体积计算
2.等体积法的应用
3.球的问题

	15
	空间几何体的结构特征Ⅱ
	1.割补思想的应用
2.四面体专题

	16
	空间中的平行关系深入
	1.截面问题
2.线面平行问题
3.线线平行问题
4.面面平行问题

	17
	空间中的垂直关系深入
	1.线面垂直问题
2.线线垂直问题
3.面面垂直问题

	18
	空间中的夹角问题
	1.异面直线的夹角问题
2.线面夹角问题
3.二面角问题

	19
	空间中的翻折与最值问题
	1.静态翻折
2.动态翻折
3.最短线路问题

	20
	立体几何中的创新问题
	1.几何不变量
2.极限思想的应用

	21
	直线方程基础题型全归纳
	1.直线倾斜角与斜率转化问题
2.五类直线方程区别与应用
3.含参动直线过定点问题

	22
	直线方程高考题型难点突破
	1.点、线位置关系判定及应用
2.直线系方程探究
3.与直线相关的距离最值问题探究（两点距离型、斜率型）

	23
	直线与圆综合问题巅峰突破
	1.直线与圆相交弦难点突破（几何性质、求弦长、弦长最值）
2.两圆公共弦重点讲解（公共弦所在直线方程、弦长）
3.直线与圆相切问题归纳（几何性质、切线方程、切线长、切点弦方程）
4.两圆的公切线讲解（公切线条数、几何性质）
5.与圆相关的距离最值问题整理

	24
	椭圆基础总结
	1.椭圆的定义与标准方程题型归纳
2.椭圆的简单几何性质-对称性
3.椭圆的简单几何性质-范围

	25
	椭圆焦点三角形问题超全总结
	1.椭圆的焦点三角形-周长、顶角、面积
2.椭圆的焦半径及题型练习
3.椭圆的焦点弦及题型练习

	26
	双曲线几何性质&离心率题型练习
	1.双曲线的定义与标准方程题型归纳
2.双曲线的几何性质-对称性、范围、焦点三角形、焦点弦、渐近线
3.椭圆与双曲线离心率专项练习

	27
	抛物线基础&几何性质总结
	1.抛物线定义及标准方程题型归纳
2.抛物线的焦点弦问题归纳与题型练习

	28
	圆锥曲线其他定义拓展
	1.圆锥曲线第二定义推导与应用
2.圆锥曲线第三定义推导与应用

	29
	动点题型超全归纳讲解（一）
	1.双动点问题-弦长问题探究
2.双动点问题-面积问题探究
3.双动点问题-定点问题探究
4.双动点问题-定值问题探究

	30
	动点题型超全归纳讲解（二）
	1.双动点问题-特殊图形几何性质-等腰三角形
2.双动点问题-特殊图形几何性质-等边三角形
3.双动点问题-特殊图形几何性质-平行四边形
4.双动点问题-特殊图形几何性质-菱形
5.双动点问题-特殊图形几何性质-圆

	31
	立体几何中的创新问题
	1.几何不变量
2.极限思想的应用

	32
	平面向量的线性运算
	1.向量的运算
2.平行向量基本定理
3.平面向量基本定理

	33
	平面向量的数量积
	1.平面向量的坐标表示
2.数量积的概念及几何意义
3.求向量的模与夹角

	34
	直线方程基础题型全归纳
	1.直线倾斜角与斜率转化问题
2.五类直线方程区别与应用
3.含参动直线过定点问题

	35
	直线方程高考题型难点突破
	1.点、线位置关系判定及应用
2.直线系方程探究
3.与直线相关的距离最值问题探究（两点距离型、斜率型）

	36
	直线与圆综合问题巅峰突破（1）
	1.直线与圆相交弦难点突破（几何性质、求弦长、弦长最值）
2.两圆公共弦重点讲解（公共弦所在直线方程、弦长）
3.直线与圆相切问题归纳（几何性质、切线方程、切线长、切点弦方程）
4.两圆的公切线讲解（公切线条数、几何性质）
5.与圆相关的距离最值问题整理

	37
	直线与圆综合问题巅峰突破（2）
	1.直线与圆相交弦难点突破（几何性质、求弦长、弦长最值）
2.两圆公共弦重点讲解（公共弦所在直线方程、弦长）
3.直线与圆相切问题归纳（几何性质、切线方程、切线长、切点弦方程）
4.两圆的公切线讲解（公切线条数、几何性质）
5.与圆相关的距离最值问题整理

	38
	椭圆基础总结
	1.椭圆的定义与标准方程题型归纳
2.椭圆的简单几何性质-对称性
3.椭圆的简单几何性质-范围

	39
	椭圆焦点三角形问题超全总结
	1.椭圆的焦点三角形-周长、顶角、面积
2.椭圆的焦半径及题型练习
3.椭圆的焦点弦及题型练习

	40
	双曲线几何性质&离心率题型练习
	1.双曲线的定义与标准方程题型归纳
2.双曲线的几何性质-对称性、范围、焦点三角形、焦点弦、渐近线
3.椭圆与双曲线离心率专项练习

	41
	立体几何小题综合
	1.截面
2.割补

	42
	三角函数小题综合
	1.周期性理解
2.函数综合

	43
	数列创新小题梳理
	1.递推关系认知
2.数列单调性理解

	44
	解析几何大题综合应用
	解析几何大题综合应用

	45
	总复习
	总复习





	8年级物理培优课程

	讲次
	模块内容

	1
	圆周运动和曲线运动：自然坐标系、曲率半径

	2
	牛顿运动定律：质点系牛二、整体法

	3
	非惯性系：惯性力、惯性离心力

	4
	导数：导数的定义，初等函数的导数、复合函数求导

	5
	导数的运动（求极值和展开）；积分的概念和牛顿莱布尼兹公式

	6
	换元积分法、分离变量法和积分的应用

	7
	动量和动量定理

	8
	动量守恒定律：质点系的动量守恒和质心系

	9
	动能定理：功、变力功的计算、常见力的功

	10
	能量守恒定律：重力势能、弹性势能、保守力

	11
	角动量：角动量定理、角动量守恒定律

	12
	万有引力：引力定律、引力势能、引力和重力

	13
	天体轨道：开普勒定律、椭圆的性质、轨道的能量

	14
	天体运动常见问题：变轨问题、二体问题、有心力问题

	15
	刚体动力学：刚体运动学、转动惯量、刚体动力学

	16
	简谐振动1：运动方程、相位等参数的确定、类弹簧振子模型

	17
	简谐振动2：振动的判定、单摆和复摆、微幅振动

	18
	机械波：波动方程、波的叠加和驻波、经典多普勒效应

	19
	物质的热性质：固体热胀冷缩、液体表面张力、理想气体状态方程

	20
	理想气体：理想气体压强的微观解释、理想气体的内能、热力学第一定律

	21
	热力学综合：等温过程、绝热过程，热机、热力学第二定律

	22
	相变和饱和蒸汽：相变潜热和饱和蒸汽压

	23
	电场、电场力：库仑定律、电场强度、高斯定理

	24
	电势、电势能：电势和场强的关系、叠加原理、等势面

	25
	导体：静电感应、静电屏蔽、电像法

	26
	电容：电容的概念和定义、电容器、电介质

	27
	电流、电动势、全电路欧姆定律、基尔霍夫定律

	28
	复杂电路：节点电压法、叠加原理、等效电压源原理

	29
	磁场和磁力：比奥萨伐尔定律、磁场的性质、安培力

	30
	洛伦兹力、带电粒子在磁场中的运动

	31
	电磁感应原理：法拉第电磁感应定律、感生和动生电动势

	32
	自感和互感、超导体

	33
	交流电：有效电压、感抗和容抗、LC震荡电路

	34
	几何光学原理：光的反射、折射和全反射、费马原理

	35
	近轴成像1：小量近似计算、成像公式

	36
	近轴成像2：特殊光线法、多次成像

	37
	几何光学应用：望远镜、显微镜和放大率

	38
	光的干涉：双缝干涉和薄膜干涉

	39
	光的衍射：光栅衍射、瑞利判据

	40
	狭义相对论1：相对论时空观、洛伦兹变换

	41
	力学基本概念

	42
	常见力

	43
	力学分析与平衡

	44
	一般物体的平衡

	45
	牛顿运动定律







	9年级数学初高衔接课程

	课次
	课程大类
	课程名称
	课程内容

	1
	代数
	函数（一）
	一次函数

	2
	代数
	函数（二）
	二次函数

	3
	代数
	函数（三）
	函数与方程

	4
	代数
	函数（四）
	函数的最值

	5
	代数
	函数（五）
	函数综合应用

	6
	几何
	圆（一）
	圆的周长和面积、角及位置

	7
	几何
	圆（二）
	圆的切线

	8
	几何
	圆（三）
	四点共圆

	9
	几何
	圆（四）
	圆幂定理

	10
	几何
	圆（五）
	幂的应用

	11
	几何
	圆（六）
	托勒密定理

	12
	几何
	圆（七）
	圆与三角形的关系

	13
	组合
	计数问题
	加法原理、乘法原理等

	14
	组合
	排列组合
	排列及组合数

	15
	组合
	组合重要原理（一）
	抽屉原理概念及应用

	16
	组合
	组合重要原理（二）
	极端原理概念及应用

	17
	组合
	染色问题
	染色方法

	18
	组合
	操作问题
	最优策略

	19
	组合
	组合极值
	极值估计与构造

	20
	组合
	组合竞赛测试
	组合竞赛测试

	21
	代数
	集合与逻辑
	集合的定义及划分、命题及逻辑

	22
	代数
	函数（一）
	映射、值域定义域、奇偶性、单调性、周期性

	23
	代数
	函数（二）
	二次函数、指数对数函数、函数极值

	24
	代数
	函数（三）
	函数的迭代

	25
	代数
	数学归纳法
	第一、第二数学归纳法

	26
	代数
	数列（一）
	数列通项及等差、等比数列介绍

	27
	代数
	数列（二）
	数列差分及递归数列、斐波那契数列

	28
	代数
	三角函数（一）
	三角函数介绍及恒等变换

	29
	代数
	三角函数（二）
	反函数及三角不等式

	30
	代数
	三角函数（三）
	三角函数综合应用

	31
	代数
	不等式（一）
	均值不等式

	32
	代数
	不等式（二）
	带参数的均值、柯西不等式

	33
	代数
	复数（一）
	复数的概念、基本运算

	34
	代数
	复数（二）
	单位根及复数的模

	35
	代数
	向量
	向量的概念及运算

	36
	代数
	导数
	圆幂定理

	37
	一试
	一试阶段性测试
	一试阶段性测试






	9年级物理初高衔接课程

	课次
	课程名称
	课程内容

	1
	牛顿运动定律的运用
	结合匀变速直线运动等运用

	2
	万有引力定律
	天体运动与万有引力

	3
	万有引力定律的运用
	万有引力与航空航天

	4
	力与空间(一)
	做功和功率；动能势能机械能

	5
	力与空间(二)
	功能关系；动能定理；机械能守恒定律

	6
	能量综合运用
	能量与曲线运动结合；资用能

	7
	力与时间(一)
	冲量；冲量矩；动量；动量定理

	8
	力与时间(二)
	动量守恒定律；碰撞爆炸反冲

	9
	能量动量综合
	能量动量与过程分析

	10
	力学综合问题
	力学问题思维方法和解题步骤



